
	  
	  
PROGRAMA	  DE	  EXPERTO	  EN	  
PSICOTERAPIAS	  PSICOANALÍTICAS	  
DESDE	  LA	  CONCEPCIÓN	  DE	  
HÉCTOR	  FIORINI	  
	  

	  

Presentación	  general	  
	  

Este	  proyecto	  de	  formación	  está	  dedicado	  al	  entrenamiento	  clínico	  en	  el	  campo	  de	  
las	   psicoterapias	   y	   dirigido	   a	   profesionales	   médicos	   y/o	   psicólogos,	   así	   como	   a	  
estudiantes	   de	   los	   últimos	   cursos	   de	   amabas	   licenciaturas.	   Encuadramos	   esta	  
formación	   ante	   todo	   en	   un	   discurso	   sobre	   teoría	   de	   la	   técnica	   referido	   a	  
modalidades	  de	   abordaje	   en	   clínica,	   así	   como	  a	  una	   rigurosa	   investigación	   sobre	  
factores	  de	  cambio	  en	  psicoterapias.	  

	  

Objetivos	  
	  

1º	   Proporcionar	   instrumentos	   teórico-‐técnicos	   para	   abordar	   la	   clínica	   en	   lo	  
que	  se	  refiere	  a	  diagnóstico,	  planificación	  y	  proceso	  terapéutico.	  

2º	   Profundizar	   en	   las	   definiciones	   sobre	   psicoterapias	   psicoanalíticas,	  
intentando	  configurar	  un	  marco	  de	  referencia	  y	  campo	  de	  trabajo	  específico	  
diferenciándolo	  de	  otros	  encuadres	  teórico-‐técnicos.	  

3º	   Tomar	   como	   objeto	   de	   estudio	   la	   realidad	   clínica,	   abordando	   en	   su	  
complejidad	  y	  singularidad	   las	  diferentes	  estructuras	  psicopatológicas	  a	   lo	  
largo	  de	  un	  proceso	  psicoterapéutico.	  

	  

	  



Módulo	  1	  
Seminario	  introductorio	  a	  la	  obra	  de	  Sigmund	  Freud	  

	  

Este	   seminario	   solo	   será	   obligatorio	   para	   aquellas	   personas	   que	   no	   tengan	   una	  
formación	  básica	  en	  los	  conceptos	  fundamentales	  de	  la	  obra	  freudiana.	  A	  lo	   largo	  
del	   curso	   se	   trabajarán	   los	   textos	   (metapsicológicos,	   teórico-‐clínicos	   y	   técnicos)	  
más	  representativos	  del	  desarrollo	  de	  dicha	  obra.	  

	  

1)	  El	  método	  psicoanalítico	  de	  Freud	  

Bibliografía:	  

-‐	  El	  método	  psicoanalítico	  de	  Freud	  (1903-‐1905),	  Tomo	  I,	  pág.	  1003.	  

-‐	  Sobre	  psicoterapia	  (1904-‐1905),	  Tomo	  I,	  pág.	  1007.	  

-‐	   Lecciones	   introductorias	   al	   psicoanálisis	   (1915),	   “Introducción”,	  
Tomo	  II,	  pág.	  2125.	  

	  

2)	   Estudios	   sobre	   la	   histeria	   (1893);	  Análisis	   fragmentario	   de	   una	   histeria	  
(caso	  Dora)	  (1905)	  

Bibliografía:	  

-‐	  Mecanismos	  psíquicos	   de	   los	   fenómenos	  histéricos,	   Tomo	   I,	   pág.	   41,	  
punto	  C.	  

-‐	  Análisis	  fragmentario	  de	  una	  histeria	  (caso	  Dora)	  (1905),	  pág.	  933.	  

	  

3)	  La	  interpretación	  de	  los	  sueños	  (1900;	  1ª	  ed.)	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  I	  cap.	  VII,	  punto	  B,	  pág.	  656.	  

-‐	   Complementaria:	   Lecciones	   introductorias	   al	   psicoanálisis	   (1915-‐
1916),	  Tomo	  II,	  pág.	  2168.	  

	  

	  

	  

	  



4)	  Recuerdo,	  repetición	  y	  elaboración	  	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  II,	  pág.	  1683.	  

-‐	  Recuerdos	  encubridores,	  Tomo	  I,	  pág.	  330.	  

	  

5)	  Tres	  ensayos	  para	  una	  teoría	  sexual	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  II,	  pág.	  1173,	  puntos	  1,	  3	  y	  4	  hasta	  “Síntesis”.	  

-‐	  Tomo	  III,	  La	  organización	  genital	  infantil	  (1923),	  pág.	  2698.	  

-‐	  Tomo	  III,	  Algunas	  consecuencias	  psíquicas	  de	  las	  diferencias	  sexual-‐
anatómicas,	  pág.	  2896.	  

	  

6)	  Los	  dos	  principios	  del	  proceder	  psíquico	  (1911)	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  II,	  pág.	  1638.	  

	  

7)	  Escritos	  técnicos	  (1912-‐1914)	  

Bibliografía:	  

-‐	  La	  dinámica	  de	  la	  transferencia,	  Tomo	  II,	  pág.	  1648.	  

-‐	  Consejos	  al	  médico,	  Tomo	  II,	  pág.	  1654.	  

-‐	  La	  iniciación,	  Tomo	  II,	  pág.	  1661.	  

-‐	  Observaciones	  sobre	  el	  amor	  de	  transferencia	  (1914).	  

	  

8)	  Introducción	  del	  narcisismo	  (1914)	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  II,	  pág.	  2017.	  

	  

	  

	  



9)	  Pulsión	  y	  destino	  de	  pulsión	  (los	  instintos	  y	  sus	  destinos)	  (1915);	  	  Más	  allá	  
del	  principio	  de	  placer	  (1920)	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  II,	  pág.	  2039.	  

-‐	  Tomo	  III,	  pág.	  2507.	  

	  

10)	  El	  yo	  y	  el	  ello	  (1923)	  

Bibliografía:	  

-‐	  Tomo	  III,	  pág.	  2701.	  

	  

11)	  Inhibición,	  síntoma	  y	  angustia	  (1925-‐1926)	  

Bibliografía:	  

Tomo	  III,	  pág.	  2833.	  

	  

12)	  Análisis	  terminable	  e	  interminable	  (1937)	  

Bibliografía:	  

Tomo	  III,	  pág.	  3339	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

NOTA: 

La bibliografía está tomada de: 

FREUD, S., Obras completas, Tomos I, II y III, 
Biblioteca Nueva, 3ª ed. 



Módulo	  2	  
Autores	  post-‐freudianos	  más	  relevantes	  

	  

El	  curso	  tiene	  como	  objeto	  asentar	  un	  conjunto	  de	  conocimientos	  básicos	  —teorías	  
de	   la	   estructuración	   psíquica	   o	   del	   desarrollo,	   enfoques	   psicopatológicos	   y	  
técnicos—	   que	   creemos	   necesarios	   para	   el	   ejercicio	   de	   la	   psicoterapia	  
psicoanalítica.	  

	  

MELANIE	  KLEIN	  

	  

• Breve	  reseña	  biográfica.	  
• Criterios	  de	  curación	  y	  objetivos	  terapéuticos	  para	  Melanie	  Klein	  

	  

1. Nociones	  de	  Salud	  y	  Enfermedad	  

2. Edipo	  Temprano	  

3. Superyó	  precoz	  

4. Fantasía	  Inc.	  

5. Tª	  de	  las	  Posiciones	  
Esquizo-‐paranoide.	   Sus	   mecanismos	   de	   defensa:	   disociación,	  
proyección,	   introyección,	   identificación	   proyectiva,	   idealización,	  
negación.	  

Posición	  depresiva.	  Defensa	  maniaca.	  

6. Tª	  de	  la	  envidea	  

7. Pulsión	  de	  muerte	  	  

8. Agresión	  

9. Aspectos	  técnicos	  de	  la	  Tª	  Kleiniana	  

	  

	  

	  

	  



W.	  BION	  

	  

• Breve	  reseña	  biográfica.	  
• Criterios	  de	  curación	  y	  objetivos	  terapéuticos	  en	  Bion.	  
	  

	  

1. Bion	  y	  los	  grupos:	  
	  

Mentalidad	  grupal.	  

Cultura	  de	  grupo.	  

Supuestos	  básicos.	  

Grupo	  de	  trabajo.	  

El	  místico	  y	  el	  grupo.	  

	  

2. Relación	  continente-‐contenido	  
	  

Concepto	  de	  Rêverie.	  

Concepto	  de	  pantalla	  interna.	  

Identificación	  adhesiva.	  

Terror	  sin	  nombre.	  

	  

3. Bion	  y	  la	  psicosis:	  
	  

Personalidad	  psicótica	  (la	  parte	  psicótica	  de	  la	  personalidad).	  

Pensamiento	   y	   lenguaje	   en	   personas	   con	   predominio	   de	   la	  
personalidad	  psicótica.	  

Transferencia	  psicótica.	  

Cambio	  catastrófico	  en	  las	  “crisis	  psicóticas”.	  

	  



4. Bion	  y	  su	  teoría	  del	  pensamiento:	  
	  

Origen	  y	  naturaleza	  del	  pensar.	  

Modelos	  continente-‐contenido.	  

Interacción	  dinámica	  entre	  las	  posiciones	  esquizoparanóide	  y	  
depresivo.	  

	  

5. Bion	  y	  su	  teoría	  de	  las	  transformaciones:	  
	  

Transformaciones	  del	  movimiento	   rígido	   y	   transformaciones	  
proyectivas.	  

Transformación	  en	  alucinosis.	  

Transformaciones	  de	  (o)	  y	  transformaciones	  en	  (o)	  

	  

6. Bion	  y	  su	  teoría	  del	  conocimiento.	  
	  

Vínculos	  L,	  H,	  K,	  -‐K	  

	  

7. Bion	  y	  la	  práctica	  psicoanalítica.	  
	  

Formulaciones	  sobre	  la	  observación	  en	  psicoanálisis	  

Formulaciones	   sobre	   el	   método	   para	   recoger	   o	   lograr	   esas	  
observaciones.	  

La	  intuición	  del	  terapeuta.	  

	  

8. Los	  conceptos	  de	  “capacidad	  negativa”	  y	  “cesuras”.	  
	  

	  

	  

	  



JOHN	  BOWLBY	  Y	  LA	  TEORÍA	  DEL	  APEGO.	  

	  

• Breve	  reseña	  biográfica	  
• Criterios	  de	  curación	  y	  objetivos	  terapéuticos	  para	  Bowlby	  
	  

	  

1. Principales	   ideas	  del	  pensamiento	  de	  Bowlby	  y	   sus	  diferencias	   con	  
Freud:	  
	  

Aferramiento	  y	  privación	  materna.	  

Sistemas	  conductuales	  y	  motivacionales	  presentes	  en	  la	  teoría	  
del	  apego.	  

Bowlby	  y	  la	  teología.	  Bases	  ideológicas	  del	  apego.	  	  

La	  respuesta	  sensible	  como	  organizador	  psíquico.	  

Internalización	  y	  representación	  en	  la	  teoría	  del	  apego.	  

Angustia	  para	  Bowlby.	  

Edipo	  y	  apego.	  

Modelos	  representacionales.	  

Tipos	  de	  apego.	  

	  

2. El	  trabajo	  de	  duelo	  	  
	  

3. Teoría	  del	  apego	  y	  psicoterapia	  psicoanalítica:	  
	  

Tareas	  de	  la	  psicoterapia	  para	  Bowlby.	  

La	  transferencia	  para	  Bowlby.	  

	  

4. Teoría	  del	  apego	  y	  psicopatología.	  
	  

	  



D.	  WINNICOTT	  

	  

• Breve	  reseña	  biográfica.	  
• Criterios	  de	  curación	  y	  objetivos	  terapéuticos	  para	  Winnicott.	  
	  

1. El	  concepto	  de	  Holding.	  
	  

Medio	  ambiente	  y	  desarrollo	  mental	  temprano.	  

	  	  	  	  	   La	  madre	  suficientemente	  buena.	  

	  

2. Self	  verdadero	  y	  self	  falso.	  
	  

3. Fenómenos	  y	  objetos	  transicionales.	  
	  

4. Concepto	  de	  salud	  y	  enfermedad	  para	  Winnicott	  
	  

Su	  conceptualización	  de	  la	  creatividad.	  

	  

5. La	  teoría	  de	  la	  técnica	  en	  Winnicott:	  	  
	  

El	  concepto	  de	  regresión.	  

Transferencia	  y	  contratransferencia.	  

El	   lugar	   de	   la	   familia	   en	   el	   tratamiento	   de	   las	   enfermedades	  
mentales.	  

	  

6. Concepción	  de	  la	  psicosis	  para	  Winnicott.	  
	  

	  

	  

	  



HEINZ	  KOHUT	  

	  

• Breve	  reseña	  biográfica.	  
• Criterios	  de	  curación	  y	  objetivos	  terapéuticos	  para	  Kohut	  

	  

1. El	  concepto	  de	  self	  en	  la	  obra	  de	  Kohut:	  
	  

Objetos	  del	  self.	  

2. Cómo	  concibe	  Kohut	  la	  evolución	  del	  narcisismo.	  
	  

3. Trastornos	  narcisistas	  de	  la	  personalidad.	  
	  

4. Los	   tres	   tipos	   de	   transferencia	   narcisista:	   especular,	   idealizadora	   y	  
gemelar.	  

	  
5. La	  psicopatología	  desde	  la	  psicología	  del	  self:	  

	  
Trastornos	  primarios	  del	  self.	  

Trastornos	  secundarios	  del	  self.	  

6. Tipos	  de	  personalidades	  para	  Kohut:	  
	  

Los	  hambrientos	  de	  espejo.	  

Los	  hambrientos	  de	  ideal.	  

Los	  hambrientos	  de	  alter-‐ego.	  

Los	  hambrientos	  de	  fusión.	  

Los	  que	  evitan	  el	  contacto.	  

7. La	  técnica	  psicoanalítica	  en	  la	  psicología	  del	  self:	  
El	  concepto	  de	  empatía.	  

Objetivos	  terapéuticos.	  

¿Cómo	  cura	  el	  análisis?	  

8. Las	  pulsiones	  y	  el	  complejo	  de	  Edipo	  en	  la	  psicología	  del	  self:	  
Del	  parricidio	  de	  Edipo	  al	  semicírculo	  de	  Ulises.	  

	  



JACQUES	  LACAN	  

	  

• Breve	  reseña	  biográfica.	  
• Criterios	  de	  curación	  y	  objetivos	  terapéuticos	  para	  Lacan	  

	  

1. Conceptos	  fundamentales	  
	  

La	  vuelta	  a	  Freud:	  repensar	  a	  Freud	  

El	   inconsciente	   estructurado	   como	   un	   lenguaje:	   metáfora	   y	  
metonimia.	  

La	  función	  de	  la	  palabra.	  El	  significante	  y	  el	  significado.	  

Real,	  simbólico	  e	  imaginario.	  

La	  constitución	  del	  sujeto	  

Deseo,	  demanda	  y	  goce.	  

La	  estructura	  edípica	  y	  el	  concepto	  del	  gran	  Otro.	  

2. Psicología	  lacaniana	  
	  

Psicosis	  y	  forclusión	  

La	  estructura	  neurótica,	  demanda	  y	  deseo.	  

Las	  perversiones	  y	  el	  goce	  

	  
3. La	  dirección	  de	  la	  cura	  

	  
El	  síntoma	  y	  la	  estructura	  

La	  posición	  del	  analista	  

El	  lugar	  de	  la	  interpretación	  y	  la	  transferencia	  
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Módulo	  3	  
La	  creatividad	  en	  la	  clínica:	  	  

-‐ Teoría	  y	  técnica.	  	  

-‐ 	  Abordaje	  por	  estructuras	  
psicopatológicas	  

	  

«En	  la	  más	  simple	  de	  las	  intervenciones	  terapéuticas	  se	  juegan	  vidas	  y	  proyectos	  
de	  individuos	  y	  grupos,	  por	  lo	  que	  es	  necesario	  afinar	  la	  descripción	  y	  explicación	  
de	  las	  técnicas	  terapéuticas;	  trabajar	  sobre	  ciertos	  pilares	  teóricos	  en	  los	  que	  se	  
asienta	   y	   a	   los	   que	   puede	   enriquecer	   la	   práctica	   técnica	   y	   sostener	   un	  
cuestionamiento	   ideológico	   de	   las	   teorías	   y	   las	   técnicas	   que	   las	   coloque	   en	  
relación	  con	  el	  contexto	  social	  más	  amplio.	  

[…]	   Las	   vías	   de	   acceso	   al	   paciente,	   las	   modalidades	   estratégicas	   y	   técnicas	  
capaces	   de	   llevar	   adelante	   el	   proceso	   terapéutico,	   produciendo	   efectos	   de	  
cambio	   psicológico	   profundo,	   dependen	   de	   condiciones	   establecidas	   por	   la	  
estructura	  psicopatológica	  predominante,	  las	  que	  incluyen	  modos	  de	  vincularse	  
y	  de	  comunicar	  que	  establecen	  un	  amplio	  espectro	  de	  variantes»	  

HÉCTOR	  FIORINI	  

	  

TEMA	  1:	  LA	  TERAPIA	  PSICOANALÍTICA	  
	  

A.	   Delimitación	   del	   campo	   de	   las	   psicoterapias	   psicoanalíticas	   en	  
varios	  niveles:	  
a)	  Teórico-‐técnico	  

b)	  Epistemológico	  

c)	  Docente	  

d)	  De	  investigación	  

e)	  Ideológico	  

B.	  Evolución	  de	  la	  terapia	  psicoanalítica	  	  
a)	  De	  la	  hipnosis	  catártica	  a	  la	  intersubjetividad	  

	  

	  



BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  1	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   Los	  caminos	  de	  la	  terapia	  psicoanalítica	  (1918)	  

	   	   	   	   	   El	  yo	  y	  el	  ello	  (1923)	  

	   	   	   	   	   Inhibición,	  síntoma	  y	  angustia	  (1926)	  

FIORINI,	  H.	   	   	   	   Teoría	  y	  técnica	  de	  las	  psicoterapias	  (caps.	  I	  y	  III)	  

ALEXANDER,	  F.	  y	  FRENCH,	  T.	   Terapéutica	  psicoanalítica	  (caps.	  I	  y	  II)	  

BRAIER,	  E.	   Psicoterapia	   breve	   de	   orientación	   psicoanalítica	  
(Introducción	  y	  cap.	  III)	  

	  

_________________	  

	  

TEMA	  2:	  EXPLORACIÓN	  DE	  LA	  SITUACIÓN	  COMO	  UNA	  MODALIDAD	  DE	  
ABORDAJE	  EN	  PSICOTERAPIA	  

	  

a)	  Articulaciones	  individuo-‐grupo-‐institución	  	  

b)	  Niveles	  de	  diagnóstico	  y	  series	  articuladoras	  de	  una	  situación	  

c)	  Situaciones	  de	  crisis:	  crisis	  vitales	  y	  crisis	  accidentales	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  2	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   Los	  caminos	  de	  la	  terapia	  psicoanalítica	  (1918)	  

FIORINI,	  H.	   Estructuras	   y	   abordajes	   en	   psicoterapias	  
psicoanalíticas.	   “Exploración	   de	   la	   situación	  
como	   una	   modalidad	   del	   abordaje	   en	  
psicoterapias”	  (págs.	  139	  a	  164)	  

Teoría	  y	  técnica	  de	  psicoterapias	  (cap.	  IV)	  

	  

_________________	  

	  

TEMA	  3:	  RELACIÓN	  PACIENTE-‐TERAPEUTA	  
	  

a)	  Encuadre	  y	  procesos	  terapéuticos	  	  

b)	  Interacciones	  en	  la	  relación	  terapéutica	  	  

c)	  La	  presencia	  del	  terapeuta:	  reglas	  de	  complementariedad	  presencia-‐ausencia	  



	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  3	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   La	  dinámica	  de	  la	  transferencia	  (1912)	  

	   	   	   	   	   Recuerdo,	  repetición	  y	  elaboración	  (1914)	  

BLEGER,	  J.	   Simbiosis	   y	   ambigüedad	   (1967)	   (cap.	   VI:	  
“Psicoanálisis	  del	  encuadre	  psicoanalítico”)	  

BARANGER,	  W.	  y	  BARANGER,	  M.	   Problemas	  del	  campo	  psicoanalítico	  (1969)	  (cap.	  
VII:	   “La	   situación	   analítica	   como	   campo	  
dinámico”)	  

FIORINI,	  H.	  y	  PEYRU,	  G.	   Aportes	   teórico-‐clínicos	   en	   psicoterapias	   (págs.	  
16	   a	   69).	   “Repetición	   y	   diferencia:	   Propuestas	  
del	   paciente	   y	   del	   terapeuta	   para	   el	   desarrollo	  
del	  proceso”	  

FIORINI,	  H.	   El	   psiquismo	   creador	   (cap.	   10:	   “Parámetros	   de	  
Winnicott”)	  

	   Nuevas	   líneas	   en	   psicoterapias	   psicoanalíticas.	  
Teoría,	   técnica	   y	   clínica.	   Seminarios	   en	   Acippia	  
(Madrid)	   	   (Apéndice	   1:	   “La	   presencia	   del	  
terapeuta:	   reglas	   teóricas	   de	  
complementariedad	  presencia-‐ausencia”)	  

ALEXANDER	  y	  FRENCH	   	   Terapéutica	  psicoanalítica	  (caps.	  IV	  y	  V)	  

EAGLE,	  M.	   Desarrollos	   contemporáneos	   recientes	   en	  
psicoanálisis	  (cap.	  IX)	  

GREENSON,	  R.	   Técnica	   y	   práctica	   del	   psicoanálisis	   (cap.	   III,	  
puntos	  3.4	  y	  3.5)	  

	   	   Curar	  con	  Freud	  (cap.	  IV)	  

BRAIER,	  E.	   Psicoanálisis,	   tabúes	   en	   teoría	   de	   la	   técnica:	  
metapsicología	  de	  la	  cura	  (cap.	  “Transferencia	  y	  
sugestión”,	  págs.	  137	  a	  162)	  

SECHEHAYE,	  M.	  A.	   La	   realización	   simbólica.	   Diario	   de	   una	  
esquizofrénica	  (cap.	  “El	  milagro	  de	  la	  manzana”,	  
págs.	  173	  a	  179)	  

FIORINI,	  H.	   Revista	  de	  clínica	  y	  análisis	  grupal.	   “Presencia	  y	  
ausencia”	  

THOMA	  y	  KACHELE	   Teoría	  y	  práctica	  del	  psicoanálisis.	  Tomo	  I	  (caps.	  
II,	  III,	  IV)	  y	  Tomo	  II	  (cap.	  IV)	  



TEMA	  4:	  LOS	  INSTRUMENTOS	  DE	  LA	  ACCIÓN	  TERAPÉUTICA	  
	  

a)	  Diferentes	  tipos	  de	  intervenciones	  verbales	  

b)	  La	  intervención	  vincular	  

c)	  El	  papel	  de	  la	  acción	  en	  las	  psicoterapias	  

d)	  El	  empleo	  del	  cuerpo	  y	  la	  acción	  psicodramática	  

	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  4	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   Las	  construcciones	  en	  psicoanálisis	  

Conferencias	   introductorias	   al	   psicoanálisis	  
(1917)	  

	   	   	   	   	   	   XXVII	   	  La	  transferencia	  

	   	   	   	   	   	   XXVIII	  La	  terapia	  analítica	  

FIORINI,	  H.	   Teoría	   y	   técnica	   del	   psicoanálisis	   (caps.	   X,	   XI	   y	  
XII)	  

SANDLER,	  J.	  y	  otros	   	   	   El	  paciente	  y	  el	  analista	  (cap.	  X)	  

KESSELMAN,	  H.	  y	  PAVOVSKY,	  E.	  Cuando	  y	  por	  qué	  dramatizar	  (caps.	  2,	  4	  y	  7)	  

BUSTOS,	  D.	   Nuevos	   rumbos	   en	   psicoterapia	   psicodramática	  
(cap.	  III)	  

BERENSTEIN	   	   	   	   Devenir	  otro	  con	  otro(s)	  (cap.	  3,	  punto	  3.2)	  	  

MORENO,	  J.	   	   	   	   Ser	  humano	  (cap.	  IV)	  

	  

__________________	  

	  

TEMA	  5:	  EL	  PROCESO	  TERAPÉUTICO:	  
	  

a)	  Ejes	  organizadores	  del	  proceso	  terapéutico	  	  

b)	  Conceptos	  de	  insight	  y	  elaboración	  	  

c)	  Dinamismos	  y	  niveles	  de	  cambio	  

d)	  Resultados	  del	  proceso	  terapéutico	  

e)	  Terminación	  del	  tratamiento	  

	  



BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  5	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   Análisis	  terminable	  e	  interminable	  (1937)	  

	   	   	   	   	   Más	  allá	  del	  principio	  del	  placer	  (1920)	  

FIORINI,	  H.	   	   	   	   Teoría	  y	  técnica	  del	  psicoanálisis	  (cap.	  XI)	  

	   	   	   	   	   El	  psiquismo	  creador	  (cap.	  X)	  

BRAIER,	  E.	   Psicoterapia	   breve	   de	   orientación	   psicoanalítica	  
(Caps.	  IX	  y	  III,	  págs.	  29	  a	  43	  )	  

SANDLER,	  J.	  y	  otros	   	   El	  paciente	  y	  el	  analista	  (caps.	  VIII	  y	  XI)	  

MENNINGER,	  K.	  y	  otros	   	   Teoría	  de	  la	  técnica	  psicoanalítica	  (cap.	  VII)	  

MEREA,	  C.	   Criterios	   de	   curación	   y	   objetivos	   terapéuticos	   en	  
el	  psicoanálisis	  de	  S.	  Freud	  

THOMA	  y	  KACHELE	   Teoría	   y	   práctica	   del	   psicoanálisis	   Tomo	   I	   (cap.	  
VIII)	  

GRINBERG,	  LANGER,	  RODRIGUÉ	   Psicoanálisis	  en	  las	  Américas	  (1968)	  (Parte	  1:	  “El	  
proceso	  psicoanalítico”)	  	  

	  

__________________	  

	  

	  

TEMA	  6:	  LAS	  FUNCIONES	  YOICAS	  EN	  EL	  PROCESO	  TERAPÉUTICO	  
	  

a)	  Funciones	  yoicas	  

b)	  Algunas	  cualidades	  de	  las	  funciones	  yoicas	  

c)	  Influencias	  ambientales	  

d)	  Activación	  de	  las	  funciones	  yoicas	  en	  el	  proceso	  

e)	  Complementariedad	  entre	  funciones	  yoicas	  del	  paciente	  y	  del	  terapeuta	  

f)	  Dimensiones	  creadoras	  en	  el	  proceso	  

	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  6	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   El	  yo	  y	  el	  ello	  (1923)	  

	   	   	   	   	   Inhibición,	  síntoma	  y	  angustia	  (1926)	  

	   	   	   	   	   El	  yo	  y	  los	  mecanismos	  de	  defensa	  



FIORINI,	  H.	   	   	   	   Teoría	  y	  técnica	  de	  psicoterapias	  (cap.	  8)	  

Estructuras	   y	   abordajes	   en	   psicoterapias	  
psicoanalíticas	  (págs.	  165	  a	  185,	  “Ampliando	  las	  
fronteras	  de	  la	  interpretación”)	  

	   	   	   	   	   El	  psiquismo	  creador	  (caps.	  I	  a	  IV)	  

	  

__________________	  

	  

TEMA	  7:	  LA	  FOCALIZACIÓN	  EN	  EL	  TRABAJO	  PSICOTERAPÉUTICO	  
	  

a)	  Concepto	  de	  foco	  

b)	  Estructura	  del	  foco	  

c)	  Regulaciones	  del	  foco	  

d)	  Modalidades	  de	  focalización	  

	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  7	  
FREUD,	  S.	   	   	   	   Estudios	  sobre	  la	  histeria	  (1893)	  

FIORINI,	  H.	   	   	   	   Teoría	  y	  técnica	  de	  psicoterapia	  (caps.	  V	  y	  VI)	  

ALEXANDER	  y	  FRENCH	   Terapéutica	   breve	   de	   orientación	   psicoanalítica	  
(cap.	  3,	  págs.	  43	  y	  44)	  

THOMA	  y	  KACHELE	   Teoría	   y	  práctica	  del	   psicoanálisis.	   Tomo	   I	   (cap.	  
9,	  págs	  401	  a	  409)	  

	  

__________________	  

	  

TEMA	  8:	  ESTRUCTURAS	  NEURÓTICAS:	  PERFIL	  Y	  ABORDAJE	  
	  

a)	  El	  proceso	  	  terapéutico	  en	  las	  estructuras	  fóbicas	  

b)	  Estructuras	  histéricas	  y	  su	  abordaje	  

c)	  Estructuras	  obsesivas	  

	  

	  



BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  8	  
FIORINI,	  H.	   Estructuras	  y	  abordajes	  en	  psicoterapias	  psicoanalíticas	  

(“El	   proceso	   de	   las	   estructuras	   fóbicas”,	   pág.	   39;	   “El	  
abordaje	  clínico	  de	  las	  estructuras	  histéricas”,	  pág.	  61;	  
“Jalones	   y	   líneas	   directrices	   en	   el	   proceso	   terapéutico	  
de	  las	  estructuras	  obsesivas”,	  pág.	  83)	  

DIO	  BLEICHMAR,	  E.	   Temores	  y	  fobias.	  Condiciones	  de	  génesis	  en	  la	  infancia	  

	   El	  feminismo	  espontáneo	  de	  la	  histeria	  

FREUD,	  S.	   Análisis	  de	  la	  fobia	  de	  un	  niño	  de	  cinco	  años	  

	   Estudios	  sobre	  la	  histeria	  (1893)	  

	   Historiales	   clínicos:	   análisis	   fragmentario	   de	   una	  
histeria	  

	   Historiales	   clínicos:	   análisis	   de	   un	   caso	   de	   neurosis	  
obsesiva.	  El	  hombre	  de	  las	  ratas	  (Tomo	  II,	  1909)	  

MARRONE,	  M.	  (comp.)	   La	   teoría	   del	   apego:	   un	   enfoque	   actual	   (cap.	   14:	  
“Juanito:	  	  ¿Edipo	  o	  apego?”,	  de	  JURI,	  L.)	  

LIBERMAN,	  D.	   Lingüística,	   interacción	   comunicativa	   y	   proceso	  
psicoanalítico	  (1972)	  

	   Comunicación	   en	   terapéutica	   psicoanalítica	   (1962)	  
(“Persona	  demostrativa”	  y	  “Persona	  lógica”)	  

SHAPIRO,	  D.	   Los	  estilos	  neuróticos	  (1970)	  (“Estilo	  obsesivo”)	  

SAURI,	  J.	  (comp.)	   Las	  fobias	  (1976)	  (“Aspectos	  teóricos	  y	  técnicos	  en	  las	  
fobias	  y	  en	  las	  modalidades	  fóbicas”,	  de	  MOM,	  J.	  M.)	  

BERGERET,	  J.	   Edipo:	  la	  violencia	  fundamental	  

BERENSTEIN,	  I.	   Las	  histerias	  (1976)	  (“Histeria	  y	  teatro”,	  de	  RACAMIER,	  P.	  
C.,	   y	   “La	   histeria.	   Estructura	   psicoanalítica”,	   de	  
ROSOLATO.	  G.)	  

El	  sujeto	  y	  el	  otro	   (cap.	  1:	  “Notas	  sobre	  el	  complejo	  de	  
Edipo”)	  

	  

__________________	  

	  

	  

	  



TEMA	  9:	  EL	  ABORDAJE	  DE	  LOS	  TRASTORNOS	  NARCISISTAS	  
	  

a)	  Narcisismo	  normal	  y	  patológico	  

b)	  Formas	  clínicas	  del	  trastorno	  narcisista	  

c)	  Direcciones	  del	  proceso	  

d)	  Instrumentos	  técnicos	  

	  

	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  9	  
FIORINI,	  H.	   Estructuras	  y	  abordajes	  en	  psicoterapias	  psicoanalíticas	  

(“Perfil	   clínico	   y	   psicodramático	   del	   trastorno	  
narcisista”)	  

GREEN,	  A.	   Narcisismo	  de	  vida,	  narcisismo	  de	  muerte	  (1986)	  

SAMI-‐ALI,	  M.	   Cuerpo	  real,	  cuerpo	  imaginario	  (1979)	  

ANZIEU,	  D.	   El	  yo	  piel	  (1987)	  (“La	  envoltura	  sonora	  del	  ser”)	  

BLEICHMAR,	  H.	   El	   narcisismo.	   Estudio	   sobre	   la	   enunciación	   y	   la	  
gramática	  inconsciente	  (1981)	  

BALINT,	  M.	   La	  falta	  básica	  (1979)	  

KOHUT,	  H.	   Análisis	  del	  self	  (1971)	  

GRUNBERG,	  B	   El	  narcisismo	  (1978)	  

WINNICOTT,	  D.	   Realidad	  y	  juego	  (1972)	  (“Papel	  del	  espejo	  de	  la	  madre	  
y	  la	  familia	  en	  el	  desarrollo	  del	  niño”)	  

	   El	  proceso	  de	  maduración	  del	  niño	  (1982)	  

MAYER,	  H.	   Narcisismo	  (1982)	  

BERGERET,	  J.	   La	  personalidad	  normal	  y	  patológica	  (1983)	  

AULAGNIER,	  P.	   La	  violencia	  de	  la	  interpretación	  (1977)	  

FREUD,	  S.	  	   Introducción	  al	  narcisismo	  (1914)	  

KHAN,	  M.	   La	  intimidad	  del	  sí	  mismo	  (1980)	  

MCDOUGALL,	  J.	   Alegato	  por	  cierta	  anormalidad	  (cap.	  “Narciso	  en	  busca	  
de	  una	  fuente”)	  

KERNBERG,	  O.	  	   Desórdenes	   fronterizos	   y	   narcisismo	   patológico	   (1979)	  
(Parte	  2:	  “La	  personalidad	  narcisista”)	  



	   Agresividad,	  narcisismo	  y	  autodestrucción	  en	  la	  relación	  
psicoterapéutica	  (2005)	  (cap.	  3	  y	  4)	  

ALIZADE,	  A.	  M.	   Clínica	   de	   la	   muerte	   (1996)	   (cap.	   5:	   “Narcisismo	  
terciario”)	  

	  

__________________	  

	  

TEMA	  10:	  PERVERSIONES	  
	  

a)	  Perfil	  y	  dinamismos	  de	  la	  estructura	  perversa.	  Dificultades	  de	  abordaje	  

b)	  Conceptos	  fundamentales	  de	  las	  neosexualidades	  

c)	  Perversiones	  y	  traumatismos	  tempranos	  

d)	  Perversiones	  en	  hombres	  y	  mujeres	  

e)Perversidad	  

	  

BIBLIOGRAFÍA	  TEMA	  10	  
FIORINI,	  H.	   Nuevas	   líneas	   en	   psicoterapias	   psicoanalíticas.	   Teoría,	  

técnica,	   clínica	   (1999)	   (cap.	   II:	   “Abordaje	  
psicoterapéutico	  en	  las	  perversiones”)	  

FREUD,	  S.	   El	  fetichismo	  (1927)	  

	   La	  escisión	  en	  el	  proceso	  de	  defensa	  (1938-‐1940)	  

	   Más	  allá	  del	  principio	  de	  placer	  (1920)	  

MCDOUGALL,	  J.	   Teatros	  de	  la	  mente	  (1987)	  (“Las	  neosexualidades”)	  

	   Las	   mil	   y	   una	   caras	   de	   Eros	   (1998)	   (Parte	   4:	   “Las	  
desviaciones	  del	  deseo”)	  

KERNBERG,	  O.	   La	  agresión	  en	  las	  perversiones	  y	  en	  los	  desórdenes	  de	  la	  
personalidad	  (1994)	  

	   Relaciones	   amorosas.	   Normalidad	   y	   patología	   (cap.	   2:	  
“La	  excitación	   sexual	   y	   el	  deseo	  erótico”,	   y	   cap.	  9:	   “La	  
patología	  masoquista”)	  

	   Agresividad,	  narcisismo	  y	  autodestrucción	  en	  la	  relación	  
psicoterapéutica	  (2005)	  (cap.	  5)	  

	  



DE	  MASI,	  F.	   La	   perversión	   sado-‐masoquista.	   El	   objeto	   y	   las	   teorías	  
(1999)	  

	   La	  mente	  sexualizada	  y	  la	  condición	  perversa	  (artículo)	  

MELTZER,	  D.	  	   Los	  estados	  sexuales	  de	  la	  mente	  (caps.	  6	  y	  18)	  

EIGUER,	  A.	   El	  parentesco	  fantasmático	  (1989)	  (cap.	  4,	  pág.	  103)	  

WELLDOM,	  E.	   Madre,	  virgen,	  puta	  

KAPLAN,	  L.	   Perversiones	  femeninas	  (1994)	  (caps.	  1	  y	  9)	  

SCHASSEGUET-‐SMIRGEL,	  J.	   La	  sexualidad	  femenina	  (1999)	  (pág.	  243)	  	  

	  

	  

	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Metodología	  
Cada	  uno	  de	  los	  puntos	  de	  este	  programa	  contiene	  dos	  momentos	  pedagógicos:	  

	   A)	  Grupos	  de	  discusión	  sobre	  la	  bibliografía	  correspondiente	  a	  cada	  tema.	  

B)	  Síntesis	  final	  que	  organice	  una	  línea	  teórico-‐técnica	  y	  una	  epistemología	  
de	  cada	  punto.	  

A	  estos	  puntos	  se	  sumará	  la	  discusión	  de	  casos	  clínicos	  en	  los	  cuales	  la	  teoría	  y	  los	  
autores	  considerados	  en	  la	  bibliografía	  serán	  confrontados	  y	  ampliados.	  

Cada	   módulo	   del	   programa	   requerirá	   también	   una	   revisión	   de	   aspectos	  
psicológicos	  y	  psicopatológicos	  de	  los	  temas	  y	  de	  las	  estructuras	  de	  personalidad.	  

	  
Evaluación	  

Se	  realizará	  una	  evaluación	  de	  cada	  curso	  y	  se	  requerirá	  la	  asistencia	  al	  75%	  de	  las	  
sesiones	  de	  trabajo	  y	  a	  la	  totalidad	  de	  las	  reuniones	  con	  el	  Dr.	  Fiorini	  para	  obtener	  
el	  certificado	  correspondiente	  a	  este	  programa.	  

La	  evaluación	  consistirá	  en:	  

a) Una	  evaluación	  continua	  a	  través	  de	  la	  participación	  y	  preparación	  del	  
material	  didáctico	  de	  cada	  módulo	  por	  parte	  de	  los	  alumnos.	  

b) Evaluación	  bimestral	  a	  través	  de	  un	  cuestionario	  (ver	  anexo	  1).	  

c) Evaluación	  final:	  presentación	  al	  finalizar	  el	  curso	  de	  un	  trabajo	  (de	  no	  
más	  de	  15	  páginas)	  sobre	  un	  tema	  de	  libre	  elección	  entre	  los	  tratados	  a	  
lo	  largo	  del	  curso.	  

Las	  sesiones	  de	  trabajo	  tendrán	  lugar	  semanalmente	  con	  una	  duración	  de	  una	  hora	  
y	  media,	  o	  de	  forma	  intensiva	  un	  fin	  de	  semana	  al	  mes.	  

	  
Equipo	  docente	  de	  Acippia	  

Roberto	  Longhi	  

Margarita	  Sastre	  

Ana	  Abello	  

Julia	  Olmedo	  

	  

Además	  contaremos	  con	  profesores	  invitados	  para	  clases	  monográficas	  sobre	  
diferentes	  temas	  y	  autores.	  	  



	  

Anexo	  1:	  cuestionario	  bimestral	  para	  los	  
alumnos	  

	  
a) Conceptos	  comprendidos.	  

b) Conceptos	  que	  le	  han	  quedado	  confusos.	  

c) Conceptos	  que	  no	  ha	  logrado	  comprender.	  

d) Conceptos	  que	  cree	  útiles	  para	  la	  práctica	  clínica.	  

e) En	  breves	  líneas,	  comente	  cómo	  se	  desarrolla	  la	  dinámica	  de	  las	  clases.	  ¿Qué	  
cosas	  sugeriría	  para	  mejorarlas?	  

	  


